Pagdarasal para sa Pisikal at Espirituwal na Gutom

Kasamahin si Hesus

Nananatili

ARAW 1-PEB 14™

PARA SA MGA
NAKAKARAMDAM NG
HINDI NAKIKITA AT
HINDI MINAMAHAL

ARAW 8-PEB 22"

PARA SA MGA
NAKAKAALAM NG
KANILANG
LIMITASYON

ARAW 15-MAR 17

PARA SA MGA
NAGHAHANGAD NG
WALANG HANGGAN

NGAYON

ARAW 22-MAR 9™

PARA SA MGA
NAKAKARAMDAM NG
KAWALAN NG LAMAN

SA KANILANG

KALULUWA

ARAW 29-MAR 18™

PARA SA MGA
HINDI ALAM
KUNG SINO ANG
SUSUNDIN

ARAW 36-MAR 26™

PARA SA MGA
MAY MABIBIGAT
NA PASANIN

Isip

ARAW 2-PEB 15™

PARA SA MGA
NAHIHIRAPAN SA
DEPRESYON

ARAW 9-PEB 23

PARA SA MGA
NAHIHIRAPAN SA
PAGKABALISA

ARAW 16-MAR 2"

PARA SA MGA MAY
MEMORY LOSS AT
DEMENTIA

ARAW 23- MAR 11™

PARA SA MGA
NAHIHIRAPAN SA
PTSD

ARAW 30- MAR 19™

PARA SA MGA
NAHIHIRAPAN SA
ADHD

ARAW 37-MAR 27™

PARA SA MGA
NAHIHIRAPAN SA
BIPOLAR DISORDER

Katawan

ARAW 2-PEB 16™
PARA SA MGA
MAY PROBLEMA

SA JOINT AT
BACK PAIN

ARAW 10-PEB 24™

PARA SA MGA
MAY PROBLEMA
SA TENGA, ILONG,
LALAMUNAN

ARAW 17-MAR 4™

PARA SA MGA
NAHIHIRAPANG
KUMILOS

ARAW 24-MAR 12™

PARA SA MGA
NAHIHIRAPAN SA
DIGESTIVE ISSUES

ARAW 31-MAR 20™

PARA SA MGA
NAHIHIRAPAN SA
FOOD INSECURITY

ARAW 38-MAR 28™

PARA SA MGA
NAHIHIRAPAN SA
CANCER

Maging Tulad ni Hesus

Mga relasyon

ARAW 4-PEB 17"

PARA SA MGA
NAKAKARAMDAM
SILA’Y NAG-IISA

ARAW 11-PEB 26"

PARA SA MGA MAY
MAPAGHAMONG
RELASYON

ARAW 18-MAR 5"

PARA SA MGA
NAGDADALAMHATI

ARAW 25-MAR 13™

PARA SA MGA MAY
MAHIRAP NA
DYNAMICS SA
PAMILYA

ARAW 32-MAR 217

PARA SA MGA
NAHIHIRAPAN SA

PAKIKIPAGKAIBIGAN

ARAW 39-MAR 29™

PARA SA MGA
PINAGTAKSILAN

e Maglaan tayo ng panahon para manalangin para sa mga nagugutom sa pisikal at
espirituwal sa iba't ibang paraan.
e Habang nananalangin fayo para sa pagpapagaling at pagpapala, isaalang-alang natin
ang mga fiyak na paraan na matutulungan din natin sila.

Pahinga

ARAW 5-PEB 19™

PARA SA MGA
NAGTATRABAHO NG
HIGIT SA 40 ORAS
BAWAT LINGGO

ARAW 12-PEB 27™

PARA SA MGA
NAG-IISANG
MAGULANG AT
TAGAPAG-ALAGA

ARAW 19-MAR 6™
PARA SA MGA

NAHIHIRAPANG
MAKATULOG

ARAW 26-MAR 14™

PARA SA MGA
HINDI MAPAKALI
AT HINAHANAP
ANG TAHANAN

ARAW 33-MAR 22°

PARA SA MGA
WALANG TIRAHAN

ARAW 40-MAR 30™

PARA SA MGA
NAGHAHANGAD
NG HIGIT PA
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Gawin ang Ginawa ni Hesus

Trabaho at
Pera

ARAW 6-PEB 20™

PARA SA MGA
WALANG TRABAHO
AT KULANG SA
SWELDO

ARAW 13-PEB 28™

PARA SA MGA
NAGHAHANAP NG
MGA TITULO KAYSA
MGA PATOTOO

ARAW 20-MAR 7™
PARA SA MGA

NAGPUPUMILIT NA
MABUHAY

ARAW 27-MAR 15™

PARA SA MGA
NAGHAHANAP NG
LAYUNIN

ARAW 34- MAR 23%

PARA SA MGA
NAHIHIRAPAN SA
MGA MAPANG-
APING TRABAHO

MALIGAYANG PASKO
NG PAGKABUHAY?!

ANG PAG-ASA PARA
SA KATAPUSAN NG
LAHAT NG GUTOM
AY BUHAY!

Ebanghelyo at
Pakikitungo

ARAW 7-PEB 217

PARA SA MGA
NAKAKARAMDAM NA
HINDI SILA
KATANGGAP-
TANGGAP

ARAW 13-PEB 29™

PARA SA MGA
ULILA, REFUGEE,
AT MGA LUMIKAS

ARAW 21-MAR 8™

PARA SA MGA
MAY BALUKTOT
NA PANANAW
KAY HESUS

ARAW 28-MAR 16™

PARA SA MGA
NAHIHIRAPANG
MAGTIWALA

ARAW 35-MAR 25™

PARA SA MGA
NASAKTAN NG
SIMBAHAN

MGA TAO SA PASKO
NG PAGKABUHAY

TAYO AY MAGING
MGA TAONG PASKO
NG PAGKABUHAY
KASAMA NI HEsuUs!
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